
100% en línea 

Diplomado en

Antropología 
Social Aplicada

LÍDERES 
CON 
VALOR



La comprensión profunda 
del otro es el inicio de toda 
transformación social
Si quieres intervenir en comunidades con ética, conocimiento 
y respeto, este diplomado es para ti. Aprenderás a leer contextos 
complejos y aplicar herramientas antropológicas desde el 
primer módulo. Aquí transformas tu experiencia en capacidad 
técnica y tu sensibilidad en liderazgo con un enfoque territorial, 
intercultural y humano. 
Sé parte del cambio: fortalece tu perfil profesional y humano 
desde una perspectiva comunitaria.

Comprender la diversidad y al otro no es sólo saber 
más, es hacer mejor lo que el mundo necesita.

Doctor Ludwing Eder Faisal Palomo Hatem, 
Desarrollador experto del programa.

125
Horas de instrucción estimadas:

5 semanas
Duración de cada módulo: 

5
Módulos:

Duración promedio del programa:
7 meses

FOTO



Comprender no es suficiente, hay que saber intervenir. 
Este diplomado te forma para analizar realidades 
sociales complejas, desde escalas microsociales, como 
la interacción cotidiana, hasta fenómenos culturales de 
alcance regional y global.
En el módulo final trabajarás en un proyecto integrador 
de tu interés, donde aplicarás herramientas de la 
disciplina para observar, diagnosticar y transformar 
comunidades desde adentro.
Con un enfoque práctico y en colaboración con 
el Centro de Humanismo Mexicano, tendrás la 
oportunidad de involucrarte directamente con 
personas e instituciones, guiado por la dignidad, la 
empatía y el compromiso social. Más allá de la teoría, 
adquirirás herramientas concretas para enfrentar retos 
actuales como la cohesión comunitaria y el desarrollo 
territorial, utilizando metodologías alineadas con marcos 
internacionales como la UNESCO y la Agenda 2030.
Da el siguiente paso. Inicia tu admisión y sé parte del 
cambio.
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¿Por qué estudiar este 
Diplomado en Antropología 
Social Aplicada?



100% en línea 

Ventajas de estudiar 
este diplomado

Aprende haciendo
Trabaja tus conocimientos en un proyecto de 
campo real, donde diagnosticas y propones 
soluciones concretas para comunidades e 
instituciones.

Intervienes con sentido
Aplica una mirada crítica, empática y 
culturalmente informada para actuar 

con profundidad en contextos sociales 
complejos.

Gestiona la formación con propósito
Profundiza en un programa respaldado por 
el Centro de Humanismo Mexicano, donde la 
reflexión y el respeto a la persona son el eje de 
toda acción social.



100% en línea 

Distínguete con seguridad
Recibe un diploma digital con tecnología blockchain, una 
credencial única e incorruptible que puedes verificar desde 
cualquier dispositivo. Cuenta con el respaldo de Accredible, 
líder en certificación digital.

Desarrolla herramientas para 
desafíos reales

Responde a los retos actuales como cohesión comunitaria 
o desarrollo territorial, con metodologías alineadas a marcos 

internacionales como UNESCO y Agenda 2030.



LA EXPERIENCIA EDUCATIVA 
100% EN LÍNEA DE ALTO NIVEL

Modalidad f lexible y en línea
Estudia a tu ritmo, avanza de acuerdo con tu disponibilidad de 
horario en nuestra plataforma 24/7. Entrega tus proyectos en 
las fechas señaladas de cada semana y acredita los módulos 
dentro de los tiempos establecidos. 

Plataforma autogestiva
Facilita el aprendizaje, 
la comunicación con docentes y 
el acceso a recursos educativos: 
uno de los tres LMS líderes en 
aprendizaje online a nivel mundial.

Estudia el contenido a tu ritmo
Los materiales siempre están 
disponibles para darte flexibilidad en 
tus otras actividades.

Aprendizaje secuencial 
Cursa módulo por módulo* 
y descansa una semana antes 
de iniciar el siguiente.

* El orden de los módulos está sujeto  
   a la programación de la universidad.

Contenido original
Consume contenido creado 
por Anáhuac Online en video 
de alta calidad, con las mejores 
estrategias pedagógicas.



¿Cómo es el modelo 
de aprendizaje de 
Anáhuac Online?

Asesoría y orientación 
permanentes 

Recibe retroalimentación 
durante todo el programa 
mediante una interacción 
constante con el personal 

docente y de asesoramiento.

Comunidad Virtual

Recursos educativos 
selectos

Evaluación 
acumulativa  

Tus docentes toman en cuenta 
mucho más que un examen final: 
retos de aprendizaje, discusiones 
grupales y otro tipo de entregas 

semanales.

** Las sesiones en vivo son grabadas para que puedas 
visualizarlas en el momento que prefieras.

Enfoque adaptable al 
campo laboral

Aprende de casos reales  
y temas vigentes. 

Sesiones interactivas**
Intercambia opiniones

y resuelve dudas durante
una sesión en vivo por

módulo.

Enriquece tu formación con 
actividades y métodos creados 

por las y los expertos del 
programa, así como personal 

de diseño instruccional 
especialista en educación 

online.

Forma parte de la red
de líderes que egresan

de Anáhuac.



Propósito del diplomado
Formar profesionales con una base sólida en los 
fundamentos de la antropología social y en sus 
principales enfoques teórico-metodológicos. A 
partir de ello, buscamos desarrollar estudiantes con 
habilidades, actitudes y aptitudes para que sean 
capaces de aplicar instrumentos y herramientas 
propias de la disciplina en diversos campos 
relacionados con la sociedad, la cultura y las 
instituciones sociales.

El objetivo es prepararlos para contribuir de manera 
ética y crítica a la comprensión y solución de 
problemáticas socioculturales, promoviendo el 
bienestar, así como la transformación social desde 
una mirada informada y comprometida.
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Este diplomado es para ti 
•	 Quieres trabajar con comunidades e intervenir con 

conocimiento, ética y respeto. 

•	 Buscas comprender la complejidad social, leer el contexto a 
profundidad y actuar donde otros sólo opinan. 

•	 Necesitas un espacio para reconectar tu vocación social y con 
las competencias profesionales que el mundo actual requiere.  

•	 Deseas transformar tu experiencia en capacidad técnica, 
sensibilidad y liderazgo comunitario.

•	

•	 Requieres un enfoque territorial, intercultural, humanista 
y transversal, esta formación es para ti que sabes que la 
transformación empieza por la comprensión.

¿Qué competencias tendrás 
al finalizar el diplomado? 

Diagnóstico social: identificarás problemáticas en 
grupos vulnerables usando herramientas cualitativas y 
cuantitativas con enfoque empático y contextual.

Intervención comunitaria y participación cultural: 
aplicarás prácticas antropológicas adaptadas a 
realidades específicas para diseñar soluciones viables y 
respetuosas.

Comunicación intercultural: dominarás comunicarte 
de manera eficaz con diversos grupos sociales, 
considerando sus particularidades culturales.



¿Cuáles habilidades en 
tendencia desarrollarás 
con este diplomado?  

Este programa educativo está diseñado tomando en cuenta las 
habilidades más demandadas para el futuro, de acuerdo con el 
análisis del World Economic Forum, para ayudarte a desarrollar:

#4 Critical thinking and analysis (pensamiento crítico y 
análisis), aprenderás a observar e interpretar realidades sociales 
desde una mirada profunda, ética y contextual, dejando atrás 
el sentido común para analizar problemáticas con herramientas 
antropológicas.

#6 Leadership and social influence (liderazgo e influencia 
social), fortalecerás tu capacidad de liderazgo comunitario con 
enfoque humanista e intercultural, generando cambios reales 
desde la empatía, el conocimiento y la acción respetuosa en 
campo.

#3 Complex problem-solving (resolución de problemas 
complejos), desarrollarás proyectos de intervención aplicando 
diagnósticos sociales y diseñando soluciones concretas a 
retos comunitarios, culturales e institucionales, con impacto 
sostenible y viable.

Resolución de problemas: elaborarás diagnósticos 
interdisciplinarios y propuestas concretas para 
enfrentar retos sociales complejos.

Liderazgo ético y acción con enfoque humanista: 
guiarás procesos de cambio con sensibilidad y 
compromiso para el bienestar comunitario.



100% en línea 

Mejora tu desempeño   

Aprende a comunicarte de forma empática con distintos grupos, 
aplica instrumentos antropológicos según el contexto y propón 
soluciones respetuosas, viables y bien fundamentadas.

Destaca profesionalmente en áreas como:

•	 Intervención social y comunitaria
•	 Consultoría en políticas culturales o desarrollo territorial
•	 Coordinación de programas sociales en el sector público o en 

organizaciones civiles
•	 Análisis de diagnóstico sociocultural
•	 Gestión de proyectos con enfoque intercultural
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¿Qué necesitas para 
cursar este diplomado?

Computadora de escritorio o portátil con conexión a 
internet y sistema operativo actualizado.

INE o pasaporte vigente en formato PDF.

Llenar tu solicitud de admisión.

Es recomendable (no indispensable):
Conocimientos generales de las Ciencias Sociales, 
pensamiento crítico, reconocimiento de la diversidad 
sociocultural, valoración de tendencias egocéntricas y 
sociocéntricas.



Plan de estudios    
Esta combinación de módulos, tendencias y expertos asesores 
que te acompañan durante tu estudio, sólo la encuentras en 
Anáhuac Online.

Horas

25

25

25

Nombre del módulo

25

Cultura, sociedad e instituciones sociales: 
instrumentos para la comunicación intercultural            

Antropología social: hacia una comprensión de 
su pertinencia

La antropología social en México: trabajo 
colaborativo y elaboración de diagnósticos

Metodologías antropológicas: armonización 
conceptual para situaciones específicas

Pertinencia y aplicación del conocimiento 
socio antropológico	

25



Analiza las principales definiciones de cultura y sus 
fundamentos teóricos y metodológicos. Estudia cómo las 
relaciones y el desarrollo social construyen instituciones 
como formas de organización comunitaria. El objetivo es que 
desarrolles habilidades para el entendimiento mutuo entre 
personas de diferentes contextos culturales.

Unidades temáticas  
1. Diversas aproximaciones a la definición de cultura: un 

concepto flexible
2. La cultura y la diversidad cultural en México
3. El concepto de bienestar desde la Antropología social
4. Instrumentos de recopilación de datos
5. Estrategias de comunicación e intercambio para el estudio 

empático de la diversidad cultural

Aprendizajes
1. 	Identificar la relevancia de los estudios socioculturales 

y el uso de instrumentos de recolección de datos para 
comprender la diversidad en la sociedad mexicana.

2. 	Proponer estrategias de comunicación y entendimiento 
mutuo dentro de contextos de diversidad cultural.

Cultura, sociedad e instituciones sociales: 
instrumentos para la comunicación intercultural

Módulos 



Estudia el desarrollo de la antropología social desde sus 
orígenes hasta su consolidación, a través de ejemplos de 
trabajo de campo de sus principales precursores. Aborda 
métodos, debates contemporáneos y conocimientos 
actualizados para analizar problemáticas socioculturales en 
México y reflexiona sobre el papel de la humanidad ante los 
desafíos globales.

 Unidades temáticas  
1.	  Panorama histórico de la antropología social
2.	 Corrientes teóricas de la antropología social en diálogo
3.	  Métodos y técnicas de la antropología social
4.	 Problemáticas socioculturales actuales y futuras desde la 

antropología social
5.	 Casos específicos de México

Aprendizajes 
1. 	Identificar problemáticas socioculturales actuales en México 

desde la perspectiva antropológica.
2.	Comprender y aplicar métodos y técnicas de la antropología 

social en contextos específicos.

Antropología social: hacia una comprensión 
de su pertinencia

Descubre el desarrollo y su vínculo histórico con proyectos de 
gobierno. Aprende metodologías para elaborar diagnósticos 
socioantropológicos aplicados a casos reales, así como 
estrategias para comunicar resultados de forma efectiva en 
contextos colaborativos e interdisciplinarios.
 

La antropología social en México: trabajo colaborativo y 
elaboración de diagnósticos
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Conoce los métodos clave de la antropología social y su 
aplicación en comunidades, con énfasis en la observación 
participante. Aprende a adaptar herramientas a distintos 
contextos con enfoque ético y riguroso.

 Unidades temáticas  
1.  Relaciones y dinámicas socioculturales: ampliación 
     de perspectivas
2.  Comunidad y grupo social
3.  Métodos de la antropología social
4.  Observación participante
5.  Guía para observar y participar

Metodologías antropológicas: armonización 
conceptual para situaciones específicas

Unidades temáticas  
1.  Desarrollo de la antropología social en México
2.  La relación de los proyectos de gobierno y la antropología 

social              
3. Grupos y comunidades vulnerables en México                                                       
4. Diagnóstico y prescripciones: análisis de casos
5.  Puentes de comunicación y aprendizaje colaborativo e   

interdisciplinario

Aprendizajes
1.	 Comprender cómo los gobiernos mexicanos han vinculado 

sus proyectos con la antropología social.
2.	Comunicar de forma clara y accesible los resultados de 

diagnósticos socioantropológicos, con enfoque colaborativo 
e interdisciplinario.



Aprendizajes
1.	 Identificar métodos clave de la antropología y su utilidad para 

comprender comunidades y grupos sociales.
2. 	Aplicar la observación participante y adaptar herramientas 

antropológicas a contextos específicos.

Aplicar los conocimientos y metodologías socioantropológicas 
adquiridos para identificar y analizar problemáticas sociales en 
contextos reales. Desarrolla un diagnóstico socioantropológico 
y propón soluciones respetuosas y viables que mejoren la 
calidad de vida comunitaria. Destaca la comunicación efectiva 
y el enfoque interdisciplinario para lograr intervenciones 
sostenibles.
 

Unidades temáticas  
1.   Identificación de problemáticas
2.  Estudio del caso a la luz de la teoría y metodología 
      socioantropológica
3.  Diagnóstico y prescripción
4.  Comunicación del diagnóstico
5.  Propuesta de soluciones pertinentes, respetuosas 
     y empáticas

Aprendizajes
 1. Identificar problemáticas sociales del entorno desde un 

enfoque socioantropológico.
2.	Proponer soluciones que mejoren la calidad de vida y el 

bienestar en comunidades diversas.

Pertinencia y aplicación del conocimiento socio 
antropológico



Doctor Ludwing Eder Faisal Palomo Hatem 
	 Desarrollador experto del programa  

Doctorando en Teología por Edinburg Theological 
Seminary,Texas, EE.UU.

Doctorado y Maestría en Estudios Latinoamericanos por la 
Universidad Autónoma de San Luis Potosí (UASLP). Maestría y 
Licenciatura en Teología por instituciones como la Universidad 
Juan Calvino Internacional y el Instituto Libre de México de 
Estudios Superiores, así como una Licenciatura en Historia por 
la Universidad Autónoma de San Luis Potosí (UASLP).

Realizó una estancia posdoctoral en el Posgrado en Estudios 
Latinoamericanos de la Universidad Autónoma de San Luis 
Potosí (UASLP), desarrollando una propuesta teórica sobre la 
laicidad como camino de pacificación en México.

Se ha desempeñado como docente en instituciones como 
Universidad Tangamanga, Universidad Tecmilenio, Universidad 
Americana del Noreste y Universidad Autónoma de San Luis 
Potosí (UASLP), impartiendo cursos de filosofía, teoría de la 
cultura, historia y ciencias sociales. 

Ha publicado investigaciones relevantes sobre 
pentecostalismo, laicidad, identidad nacional y filosofía 
reformada, en revistas como Cultura Latinoamericana, 
Protesta, Carisma y Graffylia, así como capítulos en obras 
colectivas. Ha participado como ponente en congresos 
internacionales en Colombia, España y México, y es miembro 
activo de redes académicas como el Sistema Estatal 
de Investigadores de San Luis Potosí y la Red Nacional 
de Licenciaturas en Historia. Actualmente es candidato 
a Investigador Nacional por el Consejo Nacional de 
Humanidades, Ciencias y Tecnologías (CONAHCYT). 

Aprende de expertas 
y expertos

100% en línea 
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https://www.linkedin.com/in/ludwing-eder-faisal-palomo-hatem-201555241/?trk=public_profile_browsemap&originalSubdomain=mx


Maestro Natanael Reséndiz Saucedo 
	 Codesarrollador experto del programa

Doctorado en la línea de Investigación “Sociedad y Territorio” 
y Maestro en Sociología por la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM), donde recibió la Medalla al Mérito 
Universitario por su sobresaliente desempeño académico. 
Su formación se complementa con estancias internacionales 
de investigación en Argentina y Francia, y múltiples 
reconocimientos por sus investigaciones sobre hábitat popular, 
burocracia e intelectuales mexicanos.

Se desempeña como secretario Particular de la Secretaría de 
Ciencia, Humanidades, Tecnología e Innovación de la Ciudad 
de México y previamente fue director regional en el Consejo 
Nacional de Humanidades, Ciencias y Tecnologías.

Es profesor de asignatura en el Centro de Estudios Sociológicos 
de la Facultad de Ciencias Políticas y Sociales de la Universidad 
Nacional Autónoma de México (UNAM), donde ha contribuido 
a la formación de nuevas generaciones de sociólogos con un 
enfoque crítico e interdisciplinario. 

Su trabajo se ha centrado en la intersección entre la sociología 
urbana, las prácticas cotidianas, la historia intelectual y las 
políticas públicas. Ha recibido premios a la mejor tesis de 
Licenciatura y Maestría por parte de la Universidad Autónoma 
Metropolitana (UAM) y ha sido becario del Consejo Nacional 
de Humanidades, Ciencias y Tecnologías (CONACYT), 
Secretaría de Educación Pública - Programa de Mejoramiento 
del Profesorado (SEP-PROMEP) y Centro Interuniversitario de 
Desarrollo (CINDA), participando en proyectos sobre seguridad, 
pertenencia territorial y exclusión social en la Ciudad de México. 

Ha presentado ponencias en congresos internacionales en 
Perú, Brasil, Francia y Argentina, abordando temas como el 
caminar como práctica política, las prácticas alimentarias en el 
espacio urbano, y la trayectoria del intelectual Lucio Mendieta y 
Núñez. 



Doctora Hadlyyn Cuadriello Olivos 
	 Docente experta del programa

Doctoranda por la Universidad Autónoma de Barcelona, 
Maestría en Ciencias Sociales por Facultad Latinoamericana de 
Ciencias Sociales, Sede México (FLACSO-México), Licenciatura 
en Antropología Social por la Escuela Nacional de Antropología 
e Historia (ENAH). 

Es profesora-investigadora de tiempo completo en la 
Universidad Autónoma de la Ciudad de México (UACM), 
adscrita al Colegio de Humanidades y Ciencias Sociales desde 
2009. Se ha especializado en procesos de autonomía, conflicto 
y transformación social en comunidades indígenas, articulando 
la investigación etnográfica con el análisis crítico de políticas 
públicas.

Antropóloga social con una sólida trayectoria académica y 
de investigación en pueblos indígenas, políticas culturales y 
estudios sobre desigualdad en México y América Latina.

Participó por más de una década en el proyecto nacional del 
Instituto Nacional de Antropología e Historia (INAH) y Consejo 
Nacional de Ciencia y Tecnología (CONACYT) Etnografía de las 
Regiones Indígenas en el Nuevo Milenio, y ha colaborado con 
organismos como la Universidad Nacional Autónoma de México 
(UNAM), la Comisión Nacional para el Desarrollo de los Pueblos 
Indígenas (CDI) y la Organización de las Naciones Unidas para 
la Educación, la Ciencia y la Cultura - Instituto Nacional de 
Antropología e Historia (UNESCO-INAH) en evaluaciones de 
programas sociales y proyectos de desarrollo indígena.

Ha impartido clases en instituciones como la Universidad 
Autónoma de la Ciudad de México (UACM), el Claustro de Sor 
Juana y la Escuela Nacional de Antropología e Historia (ENAH), 
en asignaturas como antropología del neoliberalismo, teoría del 
campesinado, ideología y poder.

https://www.linkedin.com/in/hadlyn-cuadriello-86675030/?originalSubdomain=mx


Doctora Nelly Azalia Martínez Torres 
	 Docente experta del programa

Doctorado en Ciencias Sociales y Maestría en Antropología 
Social por El Colegio de San Luis (Colsan). Licenciatura en 
Geografía por la Universidad Autónoma de San Luis Potosí 
(UASLP). 

 Actualmente, se desempeña como asistente de investigación 
en El Colegio de la Frontera Norte (Colef), con estímulo del 
SECIHTI y como docente en línea en el Instituto Bíblico Bethania 
(IBB). 

Ha colaborado como investigadora en proyectos sobre 
agua, turismo sustentable y cambio climático. Cuenta con 
experiencia docente en instituciones educativas de nivel medio 
superior y superior.

Su formación multidisciplinaria le ha permitido abordar 
con profundidad temas de participación social, conflictos 
territoriales y dinámicas culturales, con una perspectiva crítica 
y comprometida con el bienestar de las comunidades.

Ha participado como ponente en congresos nacionales sobre 
ciencias sociales, geografía y patrimonio cultural, y como 
divulgadora en medios universitarios y comunitarios. Su trabajo 
ha sido reconocido por su enfoque empático, territorial y 
orientado a la acción colectiva. Además, ha colaborado con 
el TICCIH (The International Committee for the Conservation 
of the Industrial Heritage) y ha sido parte de programas de 
diplomados en empatía cultural en México e India.

Es autora de diversos capítulos y artículos académicos, entre 
ellos destacan:

•Sequía y producción de café: Percepción campesina en la 
Huasteca Potosina. Entreciencias, 2023.

•Análisis de la producción de café en la Huasteca potosina. 
Revista de El Colegio de San Luis.

•Turismo, sustentabilidad y participación social en Oaxaca.

• Los duendes los corrieron, sólo el pueblo puede tomar el 
agua, sobre conflictos hídricos en comunidades originarias.

https://www.linkedin.com/in/nelly-martinez-torres-969583354/?utm_source=share&utm_campaign=share_via&utm_content=profile&utm_medium=ios_app 


Somos parte de una red 
internacional de colegios 
y universidades     

Más de 60 años de experiencia implementando un modelo 
educativo propio. Tenemos presencia en 18 países de cuatro 
continentes, a través de los más de 100 colegios de la Red 
Semper Altius, los 21 colegios Mano Amiga y la Red Internacional 
de Universidades, que encabeza la Universidad Anáhuac con 
nueve campus en México y otros cuatro, ubicados en Estados 
Unidos, España, Chile e Italia. 
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Inicia tu proceso 
de admisión 

info@onlineanahuac.mx


