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Gestionar la salud es asumir
que cada decision puede
cambiar un destino

Este diplomado te ayudara a transformar tu practica profesional
desarrollando habilidades en liderazgo estrategico, etico y humano. Toma
decisiones informadas, orientadas a resultados concretos en salud
publicay con responsabilidad social.

Desde el primer dia, te enfrentaras a casos reales del sistema de salud y
aplicaras modelos de gestion, control financiero y mejora continua para
resolver retos complejos sin perder de vista el bienestar de las personas.
Formamos lideres capaces de impactar entornos clinicos y administrativos
con una vision integral, orientada a resultados y guiada por valores.

Duracion de cada modulo:
5 semanas

Modulos:

| * | Duracion promedio del programa:

7 meses

Horas de instruccion estimadas:
125

Gestiona con impacto: calidad, estrategiay
sostenibilidad en instituciones de salud. , ,

Coordinadora del programa.




¢ Por que estudiar

este Diplomado en
Administracion Hospitalaria
y en Salud?

Este diplomado te prepara para liderar con impacto,
optimizando recursos, mejorando la calidad en la atencion
y tomando decisiones basadas en evidencia.

Aplicaras herramientas reales desde el primer dia: gestion
eficiente, control financiero y planeacion alineada con
una salud publica centrada en las personas.

Hoy los desafios del sistema de salud requieren de un
complemento entre lo clinico y lo estrategico.

Con este programa lograras:

» Liderar con vision estrategica en el sistema de salud
- Optimizar recursos y mejorar la calidad de atencion
- Enfrentar problemas reales con soluciones practicas

Inscribete y fortalece la gestion sanitaria en tu entorno
laboral.
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100% enlinea

Ventajas de estudiar
este diplomado

Enfoque critico de la salud publica

Actua con decisiones en gobernanza, prevencion
y Justicia sanitaria.

®

Gestiona con impacto humano

Transforma la atencion y la experiencia del
paciente con decisiones estrategicas, eticas
y centradas en las personas.

Vision integral

Lidera con enfoque operativo, financiero
y etico, combinando eficiencia, sostenibilidad
y responsabilidad social.




100% enlinea

o

Formacion aplicada desde

el inicio
Trabaja desde el primer modulo con herramientas
y casos reales del sistema de saluad.

o

Docentes con experiencia real

Aprende de profesionales activos en el sector salud, con
conocimiento practico y contextualizado.

o

Distinguete con seguridad

Recibe un diploma digital con tecnologia blockchain, una
credencial unica e incorruptible que puedes verificar desde
cualquier dispositivo. Cuenta con el respaldo de Accredible,
lider en certificacion digital.




N 3 ' LA EXPERIENCIA EDUCATIVA
///\\\/// AnahuaCOn I | ne | 100% EN LINEA DE ALTO NIVEL

Modalidad flexible y en linea

Estudia a tu ritmo, avanza de acuerdo con tu disponibilidad de
horario en nuestra plataforma 24/7. Entrega tus proyectos en
las fechas senaladas de cada semana y acredita los modulos
dentro de los tiempos establecidos.

Estudia el contenido a tu ritmo

® Los materiales siempre estan
disponibles para darte flexibilidad en
tus otras actividades.

Aprendizaje secuencial

oo Cursa modulo por modulo*
y descansa una semana antes
de iniciar el siguiente.

Contenido original

Consume contenido creado
por Anahuac Online en video
de alta calidad, con las mejores
estrategias pedagogicas.

Plataforma autogestiva

0%\ Facilita el aprendizaje,

p- -q lacomunicacioncondocentesy

Na® elaccesoarecursos educativos:

canvas ynodelostres LMS lideres en
aprendizaje online a nivel mundial.

* El orden de los modulos esta sujeto
a la programacion de la universidad.



¢Como es el modelo
de aprendizaje de
Anahuac Online?

Asesoriay orientacion
permanentes

Recibe retroalimentacion
durante todo el programa
mediante una interaccion

constante con el personal
docente y de asesoramiento.

Comunidad Virtual Sesiones interactivas**

Forma parte de lared
de lideres que egresan

Intercambia opiniones
y resuelve dudas durante

de Anahuac. una sesion en vivo por
© modulo.
a
i
Evaluacion

acumulativa
Tus docentes toman en cuenta

mucho mas que un examen final: Enfoque adlagtab:e al
retos de aprendizaje, discusiones campo labora
grupales y otro tipo de entregas - Aprende de casos reales
semanales. y temas vigentes.
O

Recursos educativos
selectos

Enriguece tu formacion con
actividades y metodos creados
____ porlasy los expertos del o
programa, asi como personal
de diseno instruccional
especialista en educacion
online.

** Las sesiones en vivo son grapadas para que puedas
visualizarlas en el momento que prefieras.



Este programa busca formar \abilidades para dirigir
instituciones de salud con vision estrategica, que
busquen la eficiencia financiera y sentido humano.
Transforma tu manera de tomar decisiones, integrando
calidad, sostenibilidad y compromiso social. Forma
parte de una nueva generacion de profesionales que
respondan con inteligencia, etica y enfoque practico a
los desafios reales del sistema de salud.
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Este diplomado es parati

« Analizas y gestionas presupuestos, recursos o costos en
instituciones del sector salud.

- Supervisas o coordinas procesos dentro de clinicas,
hospitales o centros de atencion medica.

- Te desempenas en la gestion o coordinacion de
departamentos de salud y te enfrentas a retos operativos
constantemente.

 Quieres formalizar tu experiencia o cambiar de perfil,
convirtiendo lo que ya sabes en una carrera con mas direccion
y oportunidades.

« Necesitas soluciones reales para problemas reales y buscas
un programa academico para aplicar lo aprendido desde el
primer dia, con impacto tangible.

¢ Que competencias tendras
al finalizar el diplomado?

Analisis e implementacion de modelos de planeacion
\DU y evaluacion estratégica en organizaciones de salud:

aprenderas a disenar y diagnosticar planes que mejoren
la gestion y el desempeno institucional.

- @}5 Aplicacion de herramientas clave de control

{:@:}@ operativo y financiero: dominaras las competencias
esenciales para administrar costos, presupuestosy
recursos con eficiencia.



~“ Atencion en la mejora de pacientes con enfoque
en calidad y eficiencia: integraras herramientasy
modelos para reducir errores, mejorar procesos clinicos

y garantizar la calidad del servicio.

Decisiones basadas en datos, etica profesional y
@@ vision sistemica: tomaras en cuenta la sostenibilidad
"~ econdmica, social y ambiental para la mejora de calidad
en el sector salud.

transformaras la administracion sanitaria desde el

O~ Garantizar la metodologia técnicay practica:
0@0
primer dia con casos practicos y reales del sector.

¢ Cuales habilidades en
tendencia desarrollaras
con este diplomado?

Este programa educativo esta disenado tomando en cuenta las
habilidades mas demandadas para el futuro, de acuerdo con el
analisis del World Economic Forum, para ayudarte a desarrollar:

#4 Critical thinking and analysis (pensamiento critico y
analisis), analizaras problemas reales del sistema de salud
desde multiples perspectivas: clinica, operativa, financieray
etica. Aprenderas a cuestionar procesos, identificar causas raiz
y evaluar soluciones basadas en evidencia y contexto, no en
Suposiciones.



#6 Leadership and social influence (liderazgo e influencia
social), desarrollaras un liderazgo con proposito, capaz de
movilizar equipos, tomar decisiones estrategicas y generar
impacto positivo en la atenciony la gestion institucional.

#10 Reasoning, problem-solving and ideation (resolucion de
problemas complejos), transformaras metodologias practicas
para resolver desafios complejos en salud, desde el rediseno de
procesos hasta la alineacion financiera y operativa. Potenciaras
tu creatividad para proponer soluciones viables, eticasy
sostenibles.

Mejora tu desempeno

Hoy en dia, I0s desafios del sector salud ya no se resuelven

solo en el consultorio, por eso este diplomado te prepara

para transformar tu forma de dirigir, integrando calidad,
sostenibilidad y compromiso social en cada accion. Se parte de
una nueva generacion de profesionales que responden a los retos
reales del sistema de salud.

Destaca profesionalmente en areas como:

- Gestion: toma decisiones estrategicas y operativas que
transforman la calidad del servicio y mejoran la vida de quienes
confian en tu institucion.

- Calidad: implementa herramientas concretas para elevar la
seguridad del paciente, optimizar procesos y generar confianza
en la atencion medica.

- Estrategia: disena modelos de negocio sostenibles que
integran analisis del entorno, vision institucional y liderazgo con
sentido humano.

- Equidad: comprende los desafios sociales y estructurales
del sistema de salud para proponer soluciones accesibles,
preventivas e integrales.
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¢ Que necesitas para
cursar este diplomado?

Computadora de escritorio o portatil con conexion a
== internet y sistema operativo actualizado.

| . | Recomendamos conocimientos de ingles a nivel lectura
y escritura.

Q = INE 0 pasaporte vigente en formato PDF

=7 Llenar tu solicitud de admision.




100% en linea

Plan de estudios

Esta combinacion de modulos, tendencias y expertos asesores
gue te acompanan durante tu estudio, solo la encuentras en
Anahuac Online.

Nombre del modulo m

* Administracion de costos 25

* Calidad en salud 25

* Contabilidad financiera en salud 25

* Salud publica 25

» Planeacion estrategica en salud 25
Modulos

2» Administracion de costos

Domina el calculo del costo de operacion para tomar
decisiones financieras acertadas. Este modulo te prepara para
optimizar recursos y establecer precios competitivos para la
sostenibilidad de cualquier institucion de salud.



Unidades tematicas

1. Generalidades de costos

2. Costeo por procesos y costos por ordenes de trabajo
5. Contabilidad de costos estimados

4. Contabilidad de costos indirectos

5. Contabilidad de costeo directo y puntos de equilibrio

Aprendizaje

Realizar el estado de costo de operacion, visualizandolo como
una herramienta para determinar el precio de venta que facilite
la optimizacion de los recursos de la empresa, mediante la
aplicacion de metodologias contables, ejercicios practicosy
analisis de casos.

%2> Calidad en salud

Mejora la seguridad del paciente y fortalece la confianza en los
servicios de salud al aplicar modelos y herramientas de calidad
reconocidas. Aprende a alinear procesos con estandares
requlatorios y buenas practicas que impactan directamente en
la eficiencia organizacional.

Unidades tematicas

1. Calidad en el sector salud

2. Modelo de seguridad del paciente
3. Modelo de seguridad del paciente |l
4. Error y variacion

5. Regulacion en salud

Aprendizaje
Dominar herramientas de gestion de calidad para mejorar la
seqguridad del paciente, reducir errores y alinear procesos con

estandares que fortalezcan la atencion y la sostenibilidad del
sistema de salud.



4> Contabilidad financiera en salud

Desarrolla una vision estrategica a partir del analisis contable.
Aprende a interpretar estados financieros y toma decisiones
informadas que fortalezcan la viabilidad economicay
sostenibilidad de tu institucion en el sector salud.

Unidades tematicas

1. Fundamentos de la contabilidad en salud
2. Analisis de cuentas y reqistros financieros
3. Analisis financiero y toma de decisiones

4. Analisis de estados financieros en salud
5. Contabilidad aplicada a empresas de salud

Aprendizaje
Aplicar los principios de contabilidad financiera para analizar

estados financieros, apoyar la toma de decisiones y fortalecer el
manejo contable en la gestion administrativa.

%» Salud publica

Comprende los retos estructurales del sistema de salud

y contribuye a su transformacion con una vision integral.
l[dentifica soluciones desde la atencion primaria, el trabajo
interdisciplinario y la innovacion tecnologica.

Unidades tematicas
1. Concepto, integracion y estructura de la salud publica
2. Concepto, aplicacion y universo de la atencion primaria
a la salud
3. Respuesta social organizada en la atencion primaria a la salud
4. Futuros y panorama de la atencion primaria a la salud

5. Instancias que participan en la atencion primaria a la salud
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Aprendizajes
1. Contribuir a la evolucion de la salud publica y su impacto en

l0s sistemas de salud, analizando su integracion, estructuray
funcion social.

2. Transformar la atencion primaria como eje de equidad y
acceso, reconociendo su aplicacion y respuesta en distintos
contextos.

3.Evaluar los desafios y oportunidades futuras en atencion
primaria, explorando tendencias, tecnologias y modelos de
colaboracion interinstitucional.

4> Planeacion estratégica en salud

Conviertete en un estratega del sector salud. Anticipa cambios,
disena modelos sostenibles y lidera con etica y responsabilidad
social en hospitales y centros medicos.

Unidades tematicas

1. Conceptosy herramientas para la planeacion estrateqgica

2. Plany modelo de negocio

3. Factores por considerar en la integracion del plan estrategico

4. Formulacion y desarrollo de la estrategia
5. Temas clave de la administracion estrategica

Aprendizajes

1. Comprender la planeacion estrategica en salud, analizando
modelos de negocio, herramientas clave y factores criticos
de exito.

2. DiseNnar planes estrategicos que optimicen recursos y definan
el rumbo institucional, alineados con mision, vision y objetivos.

3. lmpactar en la estrategia de salud evaluando el entorno
iINnterno y externo para tomar decisiones efectivas en
contextos publicos y privados.



100% enlinea

Aprende de las
expertas

Doctora Laura Avila Rodriguez
@® Coordinadora del programa

Doctoranda en Direccion y Finanzas por la Universidad
Popular Autonoma del Estado de Puebla (UPAEP), Maestria en
Analisis Economico y Economia Financiera por la Universidad
Complutense de Madrid (UCM). Licenciatura en Contaduria
Publica por el Instituto Tecnologico Autonomo de Mexico
(ITAM).

Complementa su experiencia con cursos en docencia, etica
profesional y contabilidad en plataformas como Coursera e
iInstituciones reconocidas.

Cuenta con una solida formacion academica en contaduria,
economiay gestion educativa. Especialista en desarrollo de
contenidos educativos, participa activamente en proyectos
academicos con CENEVAL.

Coordinadora academica y docente en programas de
icenciatura, maestria y diplomados en Anahuac Online y
Universidad Anahuac del Sur. Es coautora del libro Practicas de
Costos.

Doctora Osmara Lourdes Pérez Duran
@ Docente experta del programa

Doctorado en Ciencias de la Educacion, con formacion

en Administracion Publica y Finanzas. Cuenta con amplia
experiencia docente en instituciones como la Universidad
Anahuac (UA), Universidad Panamericana (UP), Universidad
Intercontinental (UIC), Universidad del Valle de México

(UVM) y Colegio de postgraduado (COLPOS), impartiendo
asignaturas en administracion, finanzas, educacion, economia
y contabilidad.

Ha ocupado cargos como directora academica y de carrera en
universidades como la Universidad de Valle de Mexico UVM y |a
Universidad Internacional (UNINTER), liderando programas en
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contaduria, administracion, economia e informatica.

Doctora Lucia Vanessa Perez Torres
@® Docente experta del programa

Doctorado en Politicas Publicas y Maestria en Salud Publica,
con formacion en Nutricion y Educacion en Diabetes, por la
Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH).

Cuenta con amplia experiencia como nutriologa clinica en

el manejo de enfermedades cronicas, cirugia bariatricay
tratamientos sustitutivos, colaborando con centros de salud
como Adoy Medical Center, UDEME, CEIN y Fundacion Carlos
Slim.

Ha desarrollado una solida carrera docente en Doctorado,
maestriay licenciatura en instituciones como la Universidad
Autonoma del Estado de Hidalgo (UAEH), Instituto
Universitarios de las Naciones Hispanas (IUNH), Universidad
del Futbol (UFD) y Universidad Autonoma de Durango (UAD),
impartiendo materias relacionadas con salud publica, nutricion
clinica, investigacion y politicas sanitarias.

Ha participado en investigaciones y publicaciones cientificas
en temas de salud publica, nutricion y SARS-CoV-2; destaca por
su enfoque en la atencion interdisciplinaria y la innovacion en el
abordaje de enfermedades cronicas.

Doctora Claudia Elsa Rodriguez Medel
@® Docente experta del programa

Doctorado en Evaluacion Educativa por la Universidad Anahuac
(mencion honorifica), con Maestrias en Ciencias Contables
por la University of Texas en Dallas y en Administracion,
Mercadotecnia y Tecnologia Educativa por el Tecnologico de
Monterrey.

Especialista en innovacion educativa, diseno de proyectos
internacionales COIL y capacitacion docente, combina su
labor academica con consultoria y coaching empresarial en
contextos multiculturales.

Cuenta con mas de 20 anos de experiencia docente en
educacion superior y preparatoria, destacando como profesora
en la Universidad Anahuac Mexico (UA) y la Universidad de
Miami (UM), Westcliff University.



Ha sido directora academica en el Tecnologico de Monterrey,
donde tambien lidero el Centro de Desarrollo Docente e
Innovacion Educativa (CEDDIE).

Marianna Victoria Pensado Aguilar
@ Docente experta del programa

Doctorados en Administracion, en Tecnologias Educativas
y Posgrados en Economia de la Salud, Administracion de
Hospitales y Negocios. Licenciatura en Economia por la
Universidad Nacional Autonoma de México (UNAM), con
formacion avanzada en salud, administracion y tecnologia
educativa.

Ha sido docente e Investigadora en instituciones como

la Universidad Anahuac, Universidad Nacional Autonoma

de México (UNAM), Instituto de Estudios Superiores en
Administracion Publica (IESAP) y Universidad Tecnologica de
Meéxico (UNITEC). Cuenta con experiencia directiva en el sector
privado como gerente de operaciones en EYSA y Servcor.

Ha sido revisora de pares enrevistas academicas
internacionales en medicina y salud publica, ha participado en
congresos y proyectos de evaluacion educativa con enfoque
en gestion, economia de la salud y ambientes virtuales de
aprendizaje.




Somos parte de unared
Internacional de colegios
Yy universidades

Mas de 60 anos de experiencia implementando un modelo
educativo propio. Tenemos presencia en 18 paises de cuatro
continentes, a traves de los mas de 100 colegios de la Red
Semper Altius, los 21 colegios Mano Amiga y la Red Internacional
de Universidades, que encabeza la Universidad Anahuac con
nueve campus en Mexico y otros cuatro, ubicados en Estados
Unidos, Espana, Chile e [talia.
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Inicia tu proceso
de admision

>< | Info@onlineanahuac.mx
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